Verantwortlich fiir die Ausstellung:
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Deutschherrnstrae 15 -19
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muench@hospiz-team.de

Ausstellungsort und Veranstaltungsraume:

Ausstellungshallen des LOFTWERK Niirnberg (ehem. Vereinigte
Frankische Schuhfabriken in der Nahe von MAN)

Ulmenstr. 52A, 90441 Nirnberg

Eingang neben ETAP Hotel, Fahrstuhl vorhanden

U1/U11 U-Bahnstation Frankenstral3e; StraRenbahn Linie 4 Sta-
tion Dianaplatz; Buslinien 51, 58,65 Station Vogelweiherstral3e

Ausstellungsort und
Veranstaltungsraume

[

Freitag, 20. Juli 2012 » 19.00 Uhr

Ubergangsweise

Kabarett zu Leben, Sterben und Tod

Der liebenswerte Chaot Sepp Todt ist eine Person, die hinter

das Geheimnis des Lebens und Sterbens schauen méchte. Todt

begibt sich auf die Reise in seine Vergangenheit und hinaus in

die Welt. Sein Blick geht in andere Religionen und Kulturen, zu

Philosophen, Bestattungsunternehmern und zeitgeistlichem Ab-

leben. Dann begegnet Sepp Todt dem richtigen Tod...

Kinstler: Karl-Heinz Kratzer, Kabarettist; Franz Frank, Pianist

Eintritt: 9 Euro / 7 Euro, Kartenvorverkauf im |-Punkt/
eckstein, Tel. 0911 214-2140

Montag, 23. Juli 2012 « 19.00 Uhr

Geschenkte Zeit - Menschen begegnen Sterben und
Tod

Lesung

14 ganz unterschiedliche Menschen erzéhlen lebensnah und re-
alistisch Uber ihre Erfahrungen, Empfindungen und Gefiihle in
der Begleitung mit nahestehenden sterbenden Menschen. Nichts
wird beschonigt, alle Schwierigkeiten werden als notwendig und
bewaltigbar akzeptiert. Sie machen Betroffenen Mut, sich auf das
eigene Erleben einzulassen und legen Zeugnis ab, wie der be-
vorstehende Tod alle Beteiligten verandern kann.

Referentin: Traute Neumann, Autorin, Herausgeberin

Kosten: Eintritt frei, Spende erwtinscht

Mittwoch, 25. Juli 2012 - 19.00 Uhr

Gepflegt, behitet und umsorgt - Palliative Care

Vortrag

Tod und Sterben sind normale Vorgange des Lebens. Trotzdem
ist die Konfrontation mit Krankheit und Tod oft schwer zu ertra-
gen - fur den Todkranken ebenso wie fiir die Angehdrigen. In
dieser Situation emotionaler Angespanntheit miissen Erkrankter,
Angehdrige und Freunde ihren Weg des Abschieds finden, Ent-
scheidungen treffen und organisatorische Probleme bewaltigen.
Palliative Care bietet Hilfe und Unterstiitzungsmoglichkeiten in
dieser Krankheits- und Sterbephase.

Referentinnen: Dr. med. Gerda Hofmann-Wackersreuther, arztli-
che Stationsleitung; Helga Bayerlein, pflegerische Stationsleitung
Kosten: Eintritt frei, Spende erwiinscht

Freitag, 27. Juli 2012 » 19.00 Uhr

Trauer - eine Chance zum Leben?

Vortrag

So unterschiedlich die Menschen, so unterschiedlich ihre Trau-
er. Viele Menschen erleben ihre Trauer als Chaos der Gefihle.
lhr Verhalten erscheint ihnen selber ratselhaft, sie stehen buch-
stablich ,neben sich“. Welche Ressourcen konnen sie fir die
Erleichterung und letztendlich Bewaltigung der Trauer aktivieren
und nutzen?

Referent: Walter Lupp, Pfarrer, Trauerintensivberater

Kosten: Eintritt frei, Spenden erwiinscht

Montag, 30. Juli 2012 « 19.00 Uhr

Tod und Wandel im Marchen

Vortrag mit Marchenerzahlung

Alte Volksmarchen erzéhlen ganz unbefangen vom Tod: man
kann ihm begegnen, man kann ihn wegschicken, man kann ihn
sogar zum Helfer haben. Oft erzéhlen sie davon, dass die To-
ten naher sind, als wir manchmal glauben. Was kdnnen diese al-
ten Geschichten, in denen sich uralter Volksglaube spiegelt, mit
uns im 21. Jahrhundert zu tun haben? So werden die Méarchen
in den Mittelpunkt der Ausfiihrungen gestellt, die Trost spenden
und helfen, dass der Tod etwas selbstverstandlicher ins Leben
einbezogen wird.

Referentin: Silvia Petek, Marchenerzahlerin

Kosten: 5 Euro /2,50 Euro

Mittwoch, 01. August 2012 - 19.00 Uhr

Die Kunst des Sterbens

Von der Schwere und der Leichtigkeit, sich Sterbenden und
dem Sterben zu nahern

Vortrag

Der Referent berichtet liber seine langjahrige Erfahrung mit
sterbenden Menschen, ihren Angehdrigen und den Behand-
lungsteams. Gibt es ein ,richtiges“ Sterben? Braucht ein Ster-
bender Gesellschaft? Wer leidet beim Sterben ,am meisten“?
Referent: Richard Schuster, Krankenhausseelsorger

Kosten: Eintritt frei, Spenden erwiinscht

Freitag, 03. August 2012 « 19.00 Uhr

Noch mal leben - bis zum Schluss

Finnissage

Zum Abschluss der Ausstellung treten die Portréats in Korrespon-
denz mit literarischen Texten Uber das Leben und Sterben. Die
musikalische Untermalung sorgt fir eine Atmosphéare der Besin-
nung und des Nachsplrens.

Referentin: Steffi Zachmeier, Musikerin

Kosten: 5 Euro /2,50 Euro

Sonntag, 01. Juli, 08. Juli, 15. Juli, 22. Juli,
29. Juli « jeweils 17.30 Uhr

Meditationen am Sonntagabend

Jeden Sonntagabend findet zum Tagesabschluss eine meditative
Andacht statt. Sie sind eingeladen, sich im Angesicht der beson-
deren Ausstellungsatmosphéare zu besinnen, nachzudenken und
zur Ruhe zu kommen.

01.07.2012 Theo Kellerer, Pralat

08.07.2012 Wolfgang Butz, Dekan

15.07.2012 Walther Lupp, Pfarrer

22.07.2012 Jurgen Kaufmann, Pastoralreferent

29.07.2012 Regine Rudert-Gehrke, Pfarrerin

Kosten: Eintritt frei

Montag, 02. Juli 2012 « 17.30 Uhr
Donnerstag, 19. Juli 2012 - 17.30 Uhr

Offentliche Fiihrungen durch die Ausstellung

Die Fiihrung (1 h) ermdglicht den Besucher/innen, die Aussa-
gekraft der ausgewahlten Bilder und Lebensgeschichten tiefer
zu erschlielRen. Die Betrachtung der Portrats ladt ein, auch tber
das eigene Leben und die eigenen Bilder vom Sterben und Tod
nachzudenken. Die Fiihrungspersonen (Hospizhelfer und Hos-
pizhelferinnen) verstehen sich als Dialogpartner/innen. Eine An-
meldung ist nicht notwendig

Flhrungsgebiihr: 1 Euro + Eintritt in die Ausstellung

Organisierte Fuhrungen fir

- Klassen aller Schultypen ab der 9. Jahrgangsstufe

- Klassen der Kranken- und Altenpflegeschulen

- Erwachsenengruppen, z.B. von Kirchengemeinden, Senioren
clubs, Vereinen etc..

Hospizhelferinnen und Hospizhelfer bringen ihre Kenntnisse aus

der Begleitung Sterbender ein und wurden fiir die Fiihrungen ge-

schult. Die Dauer der Fiihrung fiir Schulklassen ist auf 1,5 h kon-

zipiert. Die Fiihrung beinhaltet eine Gesprachsrunde zu Beginn

und ein Reflexionsgesprach zum Abschluss in einem separaten

Gruppenraum. Nach Absprache kénnen auch andere Fiihrungs-

zeitdauern organisiert werden.

Reservierung bei Hospiz-Team Nirnberg

Regine Rudert-Gehrke, Tel. 0911 28 77 349

Noch-mal-leben@hospiz-team.de,

Montag bis Freitag: 9.00 — 12.00 Uhr

www.noch-mal-leben-nuernberg.de

Wiahrend der Offnungszeiten besteht die Méglichkeit, im ge-
schiitzten Raum personliche Beratung zu erhalten.

Veranstaltungen zur Ausstellung

22. Juni bis 3. August 2012



Wer beschéftigt sich schon gerne mit dem Thema Tod?
Und doch sind die Erfahrungen, die man in der Begegnung mit
Sterbenden und Toten macht, tiefgreifend und eindringlich.

Wer denkt schon gerne an seinen eigenen Tod?
Und doch holt dieses Thema immer wieder jeden ein — in der Fa-
milie, im Freundeskreis, einmal bei sich selbst.

Wer geht schon gerne in eine Ausstellung, die Bilder
vom Sterben und Tod zeigt?

Es lohnt sich, die Gelegenheit zu nutzen, damit Angst und Scheu
nicht die personliche Auseinandersetzung blockieren.

Es lohnt sich, anhand der Aussagen von in der Hospizarbeit en-
gagierten Menschen zu lernen, ihre Erfahrungen zu héren und so
zum Nachdenken zu gelangen.

Es lohnt sich, in die Gesichter und Geschichten einzutauchen,
um innerlich gestérkt das eigene Leben, zu dem Sterben und
Tod, aber auch Freude und Gliick gehoren, intensiv in den Blick
zu nehmen.

Der Fotograf Walter Schels und die Journalistin Beate Lakotta
baten unheilbar Kranke, sie in ihren letzten Tagen und Wochen
begleiten zu diirfen. Aus diesen Begegnungen entstanden ein-
fihlsame Portrats und Interviews von Menschen, die ihrem Tod
sehr nahe sind. Die Aufnahmen fiir die schwarz-weilen Grof3-
formate entstanden kurze Zeit vor und unmittelbar nach dem Tod
der Portratierten.

Die Ausstellung berichtet von den Erfahrungen, Angsten und
Hoffnungen der Sterbenden und lasst sie noch einmal zu Wort
kommen. Die meisten der sechsundzwanzig Portratierten ha-
ben ihre letzte Zeit in einem Hospiz verbracht. Wer hier einzieht,
weild, dass er nicht mehr viel Zeit hat, seine personlichen Dinge
zu regeln. Nur eine kurze Spanne bleibt, um Bilanz zu ziehen,
Frieden mit sich und anderen zu machen, sich mit dem Tod zu
befassen und mit der Frage nach dem Danach. Und doch ist hier
kaum ein Mensch ohne Hoffnung: auf einige Tage mehr, auf ein
gutes Ende oder darauf, dass der Tod nicht das Ende von allem
sein moge.

Der Fotograf Walter Schels, geboren 1936, wurde bekannt durch
Charakterstudien von Menschen und Tieren. Beate Lakotta, ge-
boren 1965, ist Redakteurin im Wissenschaftsressort des ,Spie-
gel“. Fur ihre im ,Spiegel“ veroffentlichte Reportage ,Noch mal
leben vor dem Tod“ wurden beide mit dem ,,Hansel-Mieth-Preis®
ausgezeichnet, fur die Portrats erhielt Walter Schels einen zwei-
ten Preis beim Wettbewerb ,World Press Photo 2004*. Fiir den
Bildband wurden beide mit dem Ehrenpreis fiir Kiinstler und
Kinstlerinnen der Bundesarbeitsgemeinschaft HOSPIZ ausge-
zeichnet, das Buch selbst im Bereich der Fotobildbdnde mit dem
Deutschen Fotobuchpreis.

Zur Ausstellung ist ein Bildband erschienen: Beate Lakotta /
Walter Schels: Noch mal leben vor dem Tod. Wenn Menschen
sterben. 224 Seiten mit 71 Duotone-Abbildungen, 39,90 €,
DVA Verlag, ISBN 978-3-421-05837-9, Miinchen 2004. Der
Bildband kann am Ausstellungsort sowie im I-Punkt/eckstein,
Burgstr. 1-3, Nurnberg, erworben werden.

Offnungszeiten der Ausstellung
Mo, Mi, Fr, So, 14.00 — 18.00 Uhr
Eintritt: 5 Euro / erm. 2,50 Euro

Rahmenprogramm

Die Veranstaltungen finden in einem von der Ausstellung
getrennten Raum statt. Die Besichtigung der Ausstellung
ist vor Veranstaltungsbeginn mit dem Kauf einer Veran-
staltungskarte moglich. - Abendkasse

Montag, 25. Juni 2012 < 16.00 Uhr
Bestattungsarten, Rechte, Pflichten, Fristen im
Trauerfall

Vortrag und personliche Information

Unterschiedlichste Bestattungsarten liegen im Trend und werden
angeboten. Der Referent informiert dariiber und wirft auch einen
kritischen Blick auf Aspekte, die nicht in den Prospekten der An-
bieter zu finden sind. Er gibt praktische Informationen zu dem,
was Angehorige im Trauerfall diirfen, miissen und erwarten kon-
nen. Zeit fur personliche Fragen ist gegeben.

Referent: Olaf Stier, Bestattungsfachwirt und Trauerbegleiter
Kosten: 5 Euro / 2,50 Euro, inklusive Ausstellungsbesuch

Mittwoch, 27. Juni 2012 « 19.00 Uhr

Hospizarbeit - mehr als nur Sterbebegleitung

Vortrag

Viele Menschen verbinden mit dem Begriff Hospiz eine statio-
nare Einrichtung fiir die letzte Lebenszeit von Schwerstkranken
und Sterbenden. Hospizarbeit ist jedoch ein vielfaltiges Ange-
bot im ambulanten und stationaren Versorgungskontext. Begriffe
wie Palliativstation, ambulante hausliche Begleitung, Trauerar-
beit, Kinderhospizbegleitung und vieles mehr bilden ein dichtes
Unterstiitzungsnetz fiir Betroffene und Angehérige. Uber diese
Hilfsmaoglichkeiten wird der Abend informieren.

Referent: Dirk Miinch, Diakon, 1. Vorsitzender des Hospizvereins
Kosten: Eintritt frei, Spenden erwilinscht

Freitag, 29. Juni 2012 - 19.00 Uhr

Das Leben ist voller Klange

Lesung und Musik

Musik vermag viele Menschen auf besondere Weise ansprechen
und ihnen ein Gefiihl der Ruhe und Gelassenheit vermitteln. In
Verbindung mit Textlesungen will der besinnliche und gleichzeitig
heitere Abend Impulse fiir ein ,Leben voller Kldnge“ geben.
Referentin: Steffi Zachmeier, Musikerin

Kosten: 5 Euro / 2,50 Euro

Sonntag, 01. Juli 2012 « 11.00 Uhr

»Der Tod gehort zum Leben wie die zwei Seiten zur
Wurst*

Lesung

In Helmut Haberkamms frankischen Texten wird das ernste The-
ma Sterben auf vielfdltige Weise behandelt und beschrieben:
kunstvoll und geistreich, nah dran an den Menschen, oft so-
gar mit Heiterkeit und tGberraschender Komik. Der bekannte Di-
alektautor prasentiert eine eindrucksvolle Palette von Geschich-
ten und Gedichten zum groRen Thema Altern und Abschied,
von ,Frankn lichd nedd am Meer“ (1992) bis ,Uns schiggd der
Himml“ (2010)

Referent: Helmut Haberkamm, Autor

Kosten: 5 Euro / 2,50 Euro

Mittwoch, 04. Juli 2012 « 18.30 Uhr

Lass die Farben deiner Seele sprechen

Malworkshop

Dem Alltagsstress entfliehen und sich einlassen auf die beruhi-
gende Wirkung im Umgang mit Farben und Pinsel - erschaffen
und entstehen lassen - in die Mitte kommen, ohne Wertung kre-
ativ sein - den Alltag beschlieRen.

Referentin: Luitgard WielRner, Kiinstlerin, Trauerbegleiterin
Kosten: 10 Euro fiir Material

max. 10 Teilnehmer/innen, bitte Kleidung tragen, die auch
einen Farbfleck vertragen kann.

Nur telefonische Anmeldung bis 02. Juli 2012 bei Hospiz-
Team Nirnberg, Regine Rudert-Gehrke, Tel. 0911 28 77 349,
Montag bis Freitag: 9.00 — 12.00 Uhr

Montag, 09. Juli 2012 « 19.00 Uhr

»Leben und sterben... (und weiter leben?)“

Lesung nach Art eines Poetry-Slam

Eine gute Hand voll Autoren und Poetry Slammer wagen sich an

eines der groRen Tabus unserer Zeit heran: Dem Sterben und

das, was davor und maoglicherweise danach passiert. Eine lite-

rarische Aufarbeitung in verschiedenen Kurztexten in Form von

Prosa und Lyrik. Mit bloRen Worten nehmen die Literaten die Be-

sucher/innen auf eine Reise durch das Leben vor dem Tod, tex-

ten sich durch das Umfeld des Sterbens und spinnen weiter, was

uns moglicherweise danach erwartet.

Moderation: Michael Jakob, mit dabei Katharina Spengler,
Martin Geier, Felix Kaden u. a.

Kosten: 5 Euro / 2,50 Euro

Mittwoch, 11. Juli 2012 « 19.00 Uhr

Nahtoderfahrungen und Erscheinungen

Vortrag
Sind Nahtoderfahrungen Botschaften fiir eine aufgeklarte Gesell-
schaft? Der Referent setzt sich aus der Sicht von Medizin und
Naturwissenschaft mit dem Thema auseinander und bringt sei-
ne personlichen Erfahrungen aus Berufsleben und Ehrenamt ein.
Referent: Dr. med. Peter Pfeiffer, praktischer Arzt i. R.,
Vorsitzender des Hospizvereins Neustadt a. d. Aisch
Kosten: Eintritt frei, Spenden erwiinscht

Samstag, 14. Juli 2012 « 15.00 Uhr
»-Ente, Tod und Tulpe“

Theatersttick fir Erwachsene und Kinder

Sondervorstellung mit anschlie@Bendem Kinstlergesprach und
kleinem ,Leichenschmaus®.

Nach einem Bilderbuch von Wolf Erlbruch, Koproduktion von
Theater Pfiitze und ensemble KONTRASTE.

Schon langer hatte die Ente so ein Gefuhl. ,Wer bist du — und
was schleichst du hinter mir her?“ ,Schoén, dass du mich endlich
bemerkst®, sagte der Tod. ,Ich bin der Tod.“ Die Ente erschrak.
Das konnte man ihr nicht tibel nehmen. ,Und jetzt kommst du
mich holen?“ ,Ich bin schon in deiner Nahe, so lange du lebst
— nur fur den Fall.“ ,Fur den Fall?“ fragte die Ente. ,Na, falls dir
etwas zustolt. Ein schlimmer Schnupfen, ein Unfall, man weil}

nie.“...

Ort: Theater Pfiitze, AuRerer Laufer Platz 22, 90403 Niirnberg
Eintritt: 12 Euro / 9,50 Euro; mlt Vorzeigen der Theaterkarte
vom 14. Juli haben Sie anschlieRend ermaRigten Eintritt in die
Ausstellung. Umgekehrt erhalten Sie mit der Eintrittskarte zur
Ausstellung fiir die Vorstellung am 14. Juli wie auch fur die
weiteren Juli-Vorstellungen von ,Ente, Tod und Tulpe* den
ermafigten Eintrittspreis an der Tageskasse und im direkten
Vorverkauf des Theaters Pfutze, Tel. 0911 289909.

Montag, 16. Juli 2012 « 16.00 Uhr
Bestattungsarten, Rechte, Pflichten, Fristen im
Trauerfall

Vortrag und personliche Information
Ausschreibung siehe 25. Juni 2012

Mittwoch, 18. Juli 2012 « 19.00 Uhr

Was darf der Mensch noch wollen?

Vortrag

Es kann ganz schnell gehen: Eln Unfall, ein Schlaganfall, eine
schwere Erkrankung - plétzlich kann man sich nicht mehr &u-
Bern und seinen Willen kundtun. Vorsorgevollmacht und Pati-
entenverfiigung bieten eine gute Moglichkeit, fir solche Situa-
tionen vorzusorgen. Im Vortrag werden beide im Detail vorge-
stellt und besprochen, Praxisbeispiele zeigen Mdglichkeiten und
Grenzen auf.

Referent: Dirk Miinch*S, Diakon

Kosten: Eintritt frei, Spenden erwilinscht

Donnerstag, 19. Juli 2012 « 19.00 Uhr
Locker vom Hocker
mit Volker HeiBmann im Gesprach

+ES geht nicht darum, dem Leben mehr Tage zu geben, son-
dern den Tagen mehr Leben® - dieses Zitat birgt eine Einsicht,
die fur viele Menschen am Lebensende wichtig wird. Doch wie
kann dies sinnvoll praktiziert werden? Was heiRt Leben? Und
kann denn angesichts des bevorstehenden Sterbens Humor und
Leichtigkeit Platz im Leben haben? Wie wirkt Lachen und Froh-
lichkeit auf den Sterbenden, auf die Angehorigen? Der Kabaret-
tist Volker Heifmann sinniert mit dem Publikum Uber diese Le-
bensfragen.

Kosten: Eintritt frei, Spenden erwiinscht, Kartenabholung im

I-Punkt / eckstein, Tel. 0911 214-2140 moglich



